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Flest sem er lifandi dafnar pegar pvi er sinnt.

Hefurou einhvern timann sao
tomatafraei? Ef pa hylur freeid meo
naeringarrikri mold, vokvar pad og
gaetir pess a0 pao fai naega birtu,
pa geegist fljotlega litill, graenn
sproti upp ar moldinni.

Ef pta vokvar sprotann a
hverjum degi breytist
hann fljotlega i
sterklegan stilk meo
greinum, blooum
og blomum. Og
einn daginn birtist
tomatur 4 plontunni!

Ef b1 heldur
afram ad hugsa vel um
plontuna fjolgar tomotunum.
Bratt verda komnir svo margir tomatar ad pt geetir
purft ad na pér 1 uppskriftabok a bokasafnio til ad
geta btiid til tomatarétti ar ollum tomotunum.

7



N verda tomatar 1 6llu. I drekkutimanum verda
tomatasamlokur og tomatasafi og i kvoldmatinn
feerou tomatapasta. Og einn daginn verda komnir svo
margir tOmatar a0 pabbi pinn stingur upp a pvi ad
pid buio til tomatais og tomatakokur!

Allir pessir tomatar eru komnir fra einu litlu freei
sem pu sadir og hugsadir vel um.
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Vissir pa
a0 ahyggjur
eru eins og
toOmatar?
Nei, pa getur
ekki bordaod
peer.

En pt getur
latio peer
vaxa og
dafna meod
pvi einu ad
hugsa um
peer.

Margir
krakkar
reekta
ahyggjur
sinar, jafnvel
pott peir eetli sér
pad ekki. Og fyrr en varir er pad sem byrjadi sem litid
ahyggjufrae ordid ad RISAVOXNU VANDAMALI

sem bt veist ekki hvernig pu getur losnad vio.
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Ef petta hefur komio fyrir pig og ahyggjurnar
hafa oroio svo miklar ad peer hafa truflad pig a
hverjum degi — pa er petta bok fyrir pig.

Sleemu fréttirnar eru, eins og pu veist, ad
ahyggjur geta vaxio med ognarhrada og valdio
miklum erfioleikum.

GoOOu fréttirnar koma pér kannski a ovart. ba
getur, 1 alvoru, latio ahyggjurnar hverfa.

Lestu afram um hvernig pu ferd ad pvi.
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